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A N M E L D U N G 
 
 

Veranstaltung: Pallottiner Klosterfasten im Johannes-Schlößl in Salzburg 
Termin:  13.-20. Juli 2024 (Sa - Sa) 
Fastenmethode: (bitte gewünschte Fastenmethode ankreuzen) 

„Fasten für Gesunde“ nach Dr. Buchinger / Dr. Lützner (Saft/Suppe) 
 

Basenfasten (Frühstück u. Mittagessen basisch Obst/Gemüse, abends Fastenbrühe) 
 

Vorname + Nachname: ________________________________________________ 

Straße + Hausnr.:    ________________________________________________ 

PLZ + Ort:   ________________________________________________ 

Tel.:    ________________________________________________ 

E-Mail:   ________________________________________________ 

Geburtsdatum: ______________          Größe: __________        Gewicht: __________ 

Unverträglichkeiten / Allergien?___________________________________________ 

 
 
Es gelten die Preise und Stornobedingungen des Johannes-Schlößl der Pallottiner laut dessen 
Buchungsbestätigung.  
 
Diese Veranstaltung ist ein Kurs mit dem Thema „Basenfasten“ bzw. „Fasten für Gesunde", also kein 
Heilfasten unter ärztlicher Leitung. Mit meiner Unterschrift auf diesem Anmeldeformular bestätige ich, dass 
ich mich für gesund und leistungsfähig halte, und freiwillig und in eigener Verantwortung an diesem Seminar 
teilnehme. 
 
 
 
____________________________                                       _____________________________________ 
                  Ort, Datum            Unterschrift TeilnehmerIn 
 
 
 
Für ErstfasterInnen nach Dr. Buchinger ab 60 Jahren ist die Einwilligung des Hausarztes verpflichtend: 
 
 
 
 ____________________________                                _____________________________________                  
                 Ort, Datum           Stempel und Unterschrift Arzt 

 

 
 

Anmeldung bitte per Post, E-Mail oder WhatsApp an: 
Karin Hartmann, Antonigasse 13, 7091 Breitenbrunn, welcome@karinhartmann.at, www.karinhartmann.at 


