Trommelworkshop fir Frauen

Samstag, 15. Marz 2025
16:00 - 18:00 Uhr | Neusiedl am See

SpaR & Entspannung | Gemeinsam im Takt
Lerne die Djembe kennen | Grundtechnik
Erlernen einfacher afrikanischer Rhythmen
Fiir Anfanger, Wiedereinsteiger und Profis
Leih-Djemben vorhanden | im Atelier am See
2 Stunden gefiihrtes Trommeln

Preis pro Person: € 12,-
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Anmeldung und Info:

Die Grinen Neusiedl am See | Sigrid Jarto | 0043 676 729 50 90 |sigridjarto@gmail.com

[ NEUSIEDL AMSEE

Karin Hartmann

Dipl. Fasten- und Gesundheitstrainerin
Dipl. Basenfasten-Vitaltrainerin

Dipl. ErnGhrungstrainerin i.A.

Dipl. Krauterp&dagogin

Antonigasse 13 | A- 7091 Breitenbrunn
facebook.com/fasten.mit.karinhartmann.at
instagram.com/karinhartmann.at
welcome@karinhartmann.at
VAVO WanderfUhrerin www karinhartmann.at

TEM Wyda-Trainerin +43 (0) 660 46371 56

& kcrin hqrtmann.ot




